
BULLETIN DE LIAISON  2026 

 

 JANVIER A MARS 

   

LE MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Nous vous souhaitons de passer de joyeuses fêtes de fin d’année et nous vous adres-
sons tous nos vœux pour vous et vos familles pour cette année 2026 qui s’annonce. 
Qu’elle vous apporte la santé et plus …. Vous pouvez compter sur nos équipes pour 
vous distraire, d’ailleurs plusieurs projets sont à l’étude qui vous seront dévoilés en 
temps utiles ! 2025 a été une année prospère pour notre association qui compte 
presque 400 adhérents. Nos propositions de sortie et vos animateurs semblent combler 
vos désirs de distractions et d’apprentissages. Nous vous renouvelons nos vœux et vous 
disons à bientôt de vous revoir lors de notre assemblée Générale le 28 janvier prochain. 
Lisez bien vos bulletins et n’hésitez pas à consulter notre site.     

             Christiane 

AGENDA 

• Assemblée Générale le  28 janvier 2026 

Siège de l’association : Hôtel de Ville, cours Taulignan—844110 VAISON-LA-ROMAINE  

A noter : une boîte aux lettres est à votre disposition à la Maison des Associations 

Pour contacter la secrétaire : secretariat@vaison-accueil.asso.fr 

Retrouvez toutes ces informations sur notre site www.vaison-accueil.asso.fr 

La cotisation pour 2026 est de 25€ par personne et 45€ par couple  

RAPPEL : aide à l’informatique 

Pascale LEDOUX (ancienne informaticienne)  se propose de vous aider à résoudre vos problèmes in-

formatiques et de bureautique.  Ces aides pourront être individuelles, se faire à son domicile ou chez 

vous sur RDV. Elle sera disponible les lundis après-midi de 14h à 16h.  

Pour la contacter : pdledoux@free.fr ou 06 72 75 83 14 

LES PERMANENCES : à la Maison des Associations, 8 quai de Verdun 

De 10H00 à 11H30, les samedis 17 janvier, 14 et 28 février, et le 21 mars   

https://www.vaison-accueil.asso.fr/


LES PETITES RANDOS  

Avec Dominique LEDOUX (06 72 74 00 69) 

Et 1 animateur, Antoine HERON 

Tous les mardis, départ 13h30 place Burrus (face à l’Athéna) 

Marche de 2h30 environ, 6 à 8 km avec un dénivelé maxi de 200m 
Le détail de chaque rando vous sera transmis 1 ou 2 jours avant 

LES RANDOS ‘pique-nique’ 

Avec Dominique LEDOUX (06 72 74 00 69) et Gérald BRUN 

Randonnées soutenues pour bons marcheurs (dénivelé jusqu’à 600m et 12 à 14 km), un vendredi par mois 

Le détail de chaque rando vous sera transmis quelques jours avant et fixera le lieu de départ de la 
randonnée.  
S’inscrire auprès de Dominique LEDOUX      Possibilité de covoiturage 

LES SORTIES ORNITHOLOGIQUES 

Avec Dominique LEDOUX (06 72 74 00 69) 

Initiation à l’ornithologie et reconnaissance de chants d’oiseaux, limitée à 8 per-

sonnes par sortie. 

Elles reprendront en mars ou avril 2026 

DANSE DE SALON 

 

Avec Denis GANDON (06 43 30 73 86)  et Claudine GALLACCIO à l’ancien DOJO le lundi 

de 18h à20h 

Denis vous initiera aux danses de salon et plus particulièrement à celles –ci : chacha, paso doble,  

valse, anglaise et viennoise, tango 

 

 En divertissement, il pourra être proposé parfois des animations autour des danses en lignes. 

Vous pouvez venir en couple ou seul(e).         



   ANGLAIS 

Avec Leslie BREMOND (04 90 65 16 36 ) (06 37 25 89 00) 

À la Maison des Associations – salle Joseph Sautel, le lundi  

Niveau avancé (conversation) : de 9h00 à 10h00 
Dialogue et perfectionnement : de 10h05 à 11h05 

     Niveau intermédiaire (dialogue et exercices) : de 11h10 à 12h10 

ESPAGNOL   

Avec Luis ABEDRAPO (06 68 95 57 72) 

À la Maison des Associations – salle Joseph Sautel 

Le vendredi de 9h à 10h (débutants) ,  de 10h à 11h (intermédiaires) et de 
11h à 12h (avancés) 

   SCRABBLE  

Avec Nicole BOUTILLIER (06 37 74 08 43) et Françoise VIGIER (06 11 16 12 39)   

À la Maison des Associations – salle Joseph Sautel 

Le mercredi de 14h00 à 17h00 

   RAMI  

Avec Martine JACQUIN  (06 07 19 10 28) 

À l’Espace Culturel, place François Cévert— salle d’accueil 

Le lundi de 14 h00 à 18h00 ( Avec le Club de l’Amitié ) 

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (F.L.E.)  

Avec Muriel FOUACHE (06 71 93 01 16) 

À la Maison des Associations – salle Joseph Sautel 

Le mercredi , avec 2 niveaux, de 10h00 à 11h00, puis de 11h00 à 12h00  

PETANQUE 

Avec Philippe JACQUIN (06 95 63 01 83) 

Les lundi, mercredi et vendredi  à  14 h  sur le terrain de boules, place Sabine 
 

ATTENTION! La participation à cette activité est soumise obligatoirement à la possession d’une  

assurance individuelle (voir l’animateur) 



TENNIS DE TABLE 

Avec Pierre CHAUVIREY 
(06 08 34 16 78) 

 

Le lundi de 9h à 12h et de 14h à 18h 
Le vendredi de 14h à 18h 

A l’ancien DOJO, avenue Cassin, salle du 1er 

étage 

Cette activité est réservée aux adultes, elle se 

pratiquera après inscription afin de planifier 

les parties      

 
GYM DOUCE 

 
Avec Patrick Varinard 
(patrickvarinard@orange.fr) 
 

Le jeudi de 10h à 11h 
Au nouveau DOJO,  
465 av Marcel Pagnol , Vaison 
 
8-15-22-29 janvier 
5 février 
5–12–19-26 mars 

 COUTURE, TRICOT, CROCHET 

 
Avec Pascale LEDOUX (06 72 75 83 14)  et 
Josette DEGRUGILLIERS (06 81 36 10 68) 
 
Le lundi et le jeudi de 9h00 à 11h30  
A la  Maison des Associations 
Salle Théodore AUBANEL 
    
 

PATCHWORK—BRODERIE 

 

Avec Monique LANI (04 90 36 00 07) 
Et Jacqueline MAZUC (06 14 39 05 62) 

 

Le vendredi de 13h30 à 17h 
Et le 1er vendredi du mois de 10h à 17h 
 
A la Maison des Associations 
Salle Jean Henri FABRE 
 

  ATELIER CUISINE 
Avec Eliane BERANGER (06 72 68 40 47—04 90 46 11 52) 

et Linda LOUTER (06 95 89 92 36) 
 

Dans la cuisine du Lycée Agricole privé ACAF—MSA , quai Pasteur 

Un mercredi par mois de 10h à 15h30  

PHOTO  

Avec Dominique DUFOUR (06 07 04 57 31) 

Tout au long de l’année, les thèmes suivants ont été choisis:  

Couleurs d’Automne - La lettre F - Ponts, Aqueducs, Passerelles  - Danse, Fête, Folklore  
  

Prochaine sortie:  date à définir 
  confiserie du Mont Ventoux et musée Inguimbertine à Carpentras.  

 


