
 

Vaison Accueil Atelier Cuisine 22 mai 2019 

Purée d’olives noires 

 

 

 

 

 

Préparation : 

Placez tous les ingrédients dans un mixeur et mixez jusqu’à l’obtention d’une purée régulière. 

Servez accompagné de tranches de pain complet grillées. 

Vous y ajouterez selon votre goût, des anchois, des câpres etc… 

 

Ingrédients : 
• 150 g d’olives noires dénoyautées 
• 4 c à s d’eau 
• 2 c à s d’huile d’olive 
• 2 gousses d’ail 
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